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外科専門医の多様なキャリアパスを可能にするために、2020年に兵庫県病院局の協力を得て神戸大学外

科学講座・兵庫県外傷救急外科（Acute Care Surgery）グループが設立されました。

外傷救急外科（Acute Care Surgery）は外傷外科 (Trauma Surgery)・内因性救急外科 (Emergency 

Surgery)・外科的集中治療 (Surgical Critical Care) から成る米国発祥の新しい分野であり、本邦でも 2019

年に Acute Care Surgery認定外科医制度開始、今後外科専門医のサブスペシャリティ領域になることを目

指しています。

本邦における Acute Care Surgeryの専門領域は「集中治療を要する重症外傷や急性腹症」と位置付けら

れており、最も重要なエッセンスは「時間と生理学的徴候を意識した手術・集中治療」です。その育成プログラ

ムの第一ステップが外科専門研修プログラムです（兵庫県病院局発行リーフレット・神戸大学外科学講座ホー

ムページ参照）。

2021年度は 2 名、2022 年度は 3名が外傷救急外科育成プログラムによる外科研修を開始しています。来

年度も引き続き Acute Care Surgeryに興味を持つ研修医の皆さまの参加をお待ちしています。
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