
車椅子使用時の注意点 

★車椅子から乗り降りするときは 

①ブレーキが掛かっていること       

②フットレストが上がっていること  を確認しましょう。 

・車椅子に座る際は転倒する可能性があるため、 

 深く腰を掛けてください。 

・こぐ時はすぐに止まれる速度で移動してください。 

・踵のある靴を履くようにしてください。 

・ベッドから立ち上がる際は、足の裏が床についた状態で立ちましょう。 

・ベッドから起き上がった際にふらつきがあるときは無理に動かずに 

 ナースコールで看護師を呼んでください。 

・床に物を置かないようにしましょう。 

・地面に物が落ちた場合は自身で拾わずにナースコールを押して 

 ください。   

 

 

 

 

 

・車椅子に乗っている時は車椅子の操作に集中しましょう。 

・携帯電話を使用しながら乗るのは控えましょう。 

物を拾う際に前のめりになって

転倒の可能性があります。 

特にフットレストを使用中は前の

めりになり、転倒しやすいため、

注意しましょう！ 


