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実習概要 

実習コース 
２週間コース 

概要 

患者を主治医、指導医とともに診療し、泌尿器科における基本的な知識、検査、治療法を習得するこ

とを⽬標にする。 

具体的内容  

① 外来・病棟実習で医療⾯談と⾝体所⾒の取り⽅を習得する 

② 代表的な泌尿器科疾患の画像の読影法を取得する 

③ 代表的な泌尿器科疾患に対する検査（超⾳波検査、膀胱鏡検査、前⽴腺⽣検等）、処置（尿道カ

テーテル留置・交換、尿管ステント留置・交換等）、⼿術（経尿道的⼿術、腹腔鏡⼿術、ロボッ

ト補助⼿術等）の⾒学を通して泌尿器科的な考え⽅を習得する 

実習スケジュール 

外来︓診察は⽉曜〜⾦曜⽇の午前、午後は前⽴腺⽣検等検査あるいは逆⾏性尿路造影、腎瘻増設術な

どの透視下での処置。 



⼊院︓⼿術は⽉曜〜⽔曜⽇全⽇で、経尿道的⼿術、腹腔鏡⼿術、ロボット補助⼿術等を施⾏。対外衝

撃波結⽯破砕術（ESWL）は⽊・⾦曜⽇に施⾏。平⽇、毎朝⼣に回診を⾏い、⽕曜⽇は病棟スタッフを

交えてのカンファレンスを実施。 

これらを、泌尿器科チームの⼀員として参加していただきます。 

学⽣へのメッセージ 

泌尿器科は尿路（腎臓・尿管・膀胱・尿道）、男性⽣殖器（精巣・前⽴腺等）、副腎等の悪性腫瘍、

機能障害、感染症を診断から治療（外科的、内科的）まで全範囲を総合的扱う診療科です。 

局所治療から全⾝治療まで、膀胱炎治療から抗癌薬物治療まで、⼩さな⼿術から⼤きな⼿術まで、結

⽯治療からロボット⼿術まで診療範囲と社会的ニーズは拡⼤中です。 

泌尿器科を考えている⼈はもちろん、考えたこともなかったという⼈も実習に参加しませんか。きっ

と新しい発⾒があると思います。 


