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実習概要 

実習コース 
４週間コース 

概要 
実習期間内に数⼈の患者を担当し、外科主治医団の⼀員として実習します。初診時の問診、病状説明

から同席してもらい、画像診断、⽅針決定、術前サマリー作成とプレゼンテーション、⼿術参加と⼿術

記録作成、術後管理と退院サマリーの作成まで、受け持ちます。 

研修の初⽇に興味のある疾患や⼿術など希望実習内容についてヒアリングを⾏います。 

空き時間を利⽤して、上部消化管、下部消化管、肝胆膵分野のレクチャー、急性腹症画像読影レクチ

ャーなど⾏います。 

 

緊急⼿術は平均週に4件程度あります。実習期間内にも救急受診から緊急⼿術となる症例も発⽣する

ので、救急外来での診察からの担当してもらうことも可能です。 

外科希望者には、縫合結紮などの基本的な⼿技に加えて、シミュレーターや模型を使⽤して、よりア

ドバンスな⼿技（腸管吻合、⾎管結紮、腹腔鏡下結紮など）を学んでもらいます。 

 

 

 



実習スケジュール 

 

学⽣へのメッセージ 

これまでに培った講義や実習での知識をもとに、実践に即したアセスメント、⼿技、プレゼンテーシ

ョンを経験してください。これらの経験は知識の整理や定着にも⼤きく役⽴ちます。真剣にとりくむこ

とによって、外科の基礎が⾝につくとともに、その⾯⽩さ、奥深さを感じてもらえます。 


