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概要 

脳神経内科スタッフの一員として診療に参加していただきます。最初は脳神経内科専門医による初診

患者さんの診察を見学していただき、神経疾患患者さんおける問診の取り方、神経学的所見の取り方を

見学していただきます。その後担当となった患者さんにおいて主治医の指導の下、問診・神経学的診察

神経学的諸検査に取り組んでいただきます。病歴・神経学的所見・検査結果から得られた考察をカンフ

ァレンスで発表してもらいます。 

実習期間中に、筋ジストロフィー患者さん、重症心身障がい者さんに関する見学・ミニレクチャー、

物忘れ外来、頭痛外来などの専門外来見学にも参加できます。嚥下造影、脳波・針筋電図・神経伝導速

度検査など生理学的検査も見学・参加できます。機会があれば病理解剖、ブレインカッティング、CPC

にも参加してもらいます。 

 

 

 

 

 

 

 



実習スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



学生へのメッセージ 

脳神経内科学（神経病学）というと難しそうというイメージがあるかもしれません。大脳、小脳、脳

幹、脊髄、脳神経、末梢神経、自律神経、神経筋接合部、筋肉と対象臓器が全身に広がり、病名も他領

域に比べて多い方に属すると思います。しかし昨今の急激な社会の高齢化を目の当たりにして避けて通

ることのできない領域となっているのも事実です。兵庫中央病院は高齢化によって患者が急増している

神経変性疾患、認知症疾患を中心に、県内で唯一の筋ジストロフィー病棟を有しており、重症心身障が

い者が成人された後の移行期医療にも取り組んでおります。大学病院や急性期病院ではなかなか経験で

きないような疾患患者さんも療養されております。経験した症例を中心に医師国家試験対策も自習時間

に頑張ってください。神経病学が苦手な学生さんにも神経病学に興味のある学生さんにも、その奥深

さ、病態にしっかり向き合って考察する興味深さをお伝えしたいと思っています。 


