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実習概要 

実習コース 
２週間コース 

概要 
はり姫は⾼度医療、急性期医療を提供する病院ではありますが、姫路には産婦⼈科がある総合病院は

姫路⾚⼗字病院、姫路聖マリア病院と当院の3病院しかありません。そのため、当院の産婦⼈科は、⾼

度医療、急性期医療を提供するとともに⼀般疾患も⾏っています。産婦⼈科は、①⽣殖内分泌、➁婦⼈

科腫瘍、③周産期、④⼥性のヘルスケアの4分野に分かれています。これらの⼀般診療も⾏っているこ

とが⼤学病院と違う点です。 

 

1︓⽣殖内分泌分野 

 ⽉経異常、不妊症、更年期など 

2︓婦⼈科腫瘍分野 

 ⼦宮筋腫、⼦宮内膜症、⼦宮頚癌、⼦宮体癌、卵巣癌（婦⼈科3第悪性疾患）など 

3︓周産期分野 

 正常妊娠、正常分娩、異常妊娠、異常分娩など 

4︓⼥性ヘルスケア 

 ⼥性に特有な⼼⾝にまつわる疾患を主とする予防医学 

 



実習スケジュール 
1. 主治医団としての実習 

病棟担当医と⼊院患者の回診を⾏い、個々の症例のアセスメントしていただきます。 

2. ⼿術前カンファレンス 

⼿術当⽇は⼿術症例の術前カンファレンスを⾏います。 

3. ⼿術⽴ち合い 

⼿術には⼿洗いをして⼿術に⽴ち会っていただきます。 

4. 産科⼩児科カンファレンス（⽉1回） 

当院の分娩予定者の症例検討を⾏って患者情報を共有しています。 

5. 外来⾒学 

6. 分娩⾒学 

 

（週間スケジュール） 

 
⽉〜⾦   8︓30〜9︓00   ★朝カンファレンス（必須ではない） 

⽉、⽊、⾦ 9︓00〜17︓00  ⼿術（⼿術の合間に⾷事をとることになります） 

学⽣へのメッセージ 

分娩はいつあるか予測ができません。24時間、365⽇、産婦⼈科医の病院滞在が必須となるため、他

科に⽐べて当直は多い傾向があります。精神的、時間的拘束の強い科であることは間違いありません。

そのために産婦⼈科を⽬指す医師は年々減少しています。さらに若⼿医師の都会志向もあり、地域での

産婦⼈科閉鎖は加速しています。この地⽅での産婦⼈科閉鎖は⽇本の少⼦化の原因の⼀つになっていま

す。 

 医療の中で⽣命の誕⽣は重要な部分であると思っています。「⽣命の誕⽣」と「⽣命の終わり」を体

感できる唯⼀の科と思います。⾮常にやりがいのある分野ですので興味のある⽅は御気軽に相談してく

ださい。 
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病棟実習

病棟実習

⼿術⽇（終⽇まで⼿術）、⼿術の合間に⾷事をとることになります。

病棟実習、外来実習

病棟実習、外来実習

オリエンテーション

⼿術⽇（終⽇まで⼿術）、⼿術の合間に⾷事をとることになります。

⼿術⽇（終⽇まで⼿術）、⼿術の合間に⾷事をとることになります。


