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実習概要 

実習コース 
２週間コース 

概要 
当院は総合病院の眼科として、⼀般的な眼科診療の他に、全⾝疾患を伴う眼疾患や外傷に伴う眼合併

症患診療もしています。眼科は内科的側⾯と外科的側⾯の両⽅合わせ持ち、診断から治療まで完結させ

ることができます。幅広い眼科診療の⾯⽩さを体験できるよう、プログラムを構成しています。 

実習スケジュール 

眼科診療は主に外来と⼿術室で⾏います。 

1週⽬は、眼科診療の主な疾患についてレクチャー後、外来で眼科診察⽅法のトレーニングと最先端

の眼科検査を⾒学体験し、外来診察の流れを理解してもらいます。⼿術室では⼿術助⼿として⼊り、顕

微鏡下の⼿術を体験してもらいます。 

2週⽬は、外来で初診患者さんの問診をとり、検査の⾒学、診察・診断・治療計画の過程を指導医と

⼀緒にやっていきます。模擬眼による⼿術練習をします。 

学⽣へのメッセージ 
⽇常⽣活を何気なく送るための情報の約8割を眼から得ていると⾔われています。眼は⼩さな器官で

すが、その中には⽣体の不思議がいっぱい詰まっています。 



眼科診療は、透明な⾓膜、茶⾊の虹彩、オレンジ⾊の網膜と⾚い網膜⾎管を顕微鏡と拡⼤レンズで

観察し、⻩・⻘・緑・⽩など染⾊を使って所⾒を可視化します。とても神秘で美しいです。 

⾊とりどりの眼科診療の世界を体験してみませんか︖ 


