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実習概要 

実習コース 
２週間コース 

概要 
乳腺外科では主に乳癌の診断から⼿術療法および内分泌療法、化学療法などの全⾝療法を⾏っていま

す。乳癌診療についての全体を乳腺外科医と⾏動を共にして体験して学ぶことで、乳癌をより深く理解

するのみではなく、がん診療の基本的な流れを理解することができると思います。 

実習スケジュール 
実習期間中は乳腺外科医と⼀緒に⾏動し、外来患者さんと⼊院患者さんの両⽅の診療を⾏います。外

来では問診・診察を⾏い、画像診断で乳癌を疑う所⾒について学びます。乳癌が疑われてから確定診断

に⾄るまで、⼿術術式の選択や⼿術前後の集学的治療がどのように⾏われるか、術後のサーベイランス

や再発治療の実際を体験していただきます。また、乳癌診療を⾏う中で、複数の診療科の医師や多くの

メディカルスタッフと連携して診療を⾏うことの⼤切さも学んでいただきます。 

学⽣へのメッセージ 

実際に地域の総合病院で働く乳腺外科医と⼀緒に⾏動して乳がん診療を体験することで、乳腺外科医

の業務内容や役割を理解し、より乳癌に興味を持っていただき、より多くの学⽣さんに乳腺専⾨医を将

来の選択肢として考えてもらえることができればと考えています。 


