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概要 

小児科は研修医・専攻医・上級医指導医がチームを組んで主治医団を形成しています。学生の諸君も

このチームの一員として主治医団に入って診療してもらいます。当院は決して症例「数」は多くありま

せんが一人ひとりの患者さんをじっくり・しっかり診ていき高い「質」を確保しています。その為に現

病歴・身体所見をしっかりとって、ひとつひとつの項目にこだわって検査を計画し、結果を、鑑別診断

を頭に浮かべながらアセスメントし、プランを練っていきます。またプランを練った後は数日後の経過

の予測をしながら、さらにアドバンスなプランを練るという質の高い実習を経験してもらうことになり

ます。また症例に応じて社会心理的な、総合診療的な経験もできるでしょう。 

実習スケジュール 

・基本的には患者さんの動きに合わせて実習していきますが下記のようなスケジュールになっているた

め、空き時間には積極性があれば様々な小児診療の実習や外来見学ができます。なかなか主体的経験が

できるものばかりではありませんが、フレキシブルに対応する指導ができますので遠慮なく相談してく

ださい。 

・症例プレゼンテーションを２週間目に担当患者さんを決めて行います。月曜日9：00からの全体カン

ファレンスでフルプレゼンをし、日々の申し送り8：45からは簡易版のプレゼンを行います。 

 

 



 

  月 火  水 木 金 

朝 当直申し送り  

午前 

病棟・新生児回診 

全体カンファ

レンス 
病棟処置 病棟処置 一般外来（例） 外来処置 

   食物負荷試験    

昼 有志勉強会       神経カンファ 

午後 

専門外来 

心身症・消化

器 
腎臓・膠原病 アレルギー 血液・内分泌 神経・循環器 

  1か月健診 心エコー・脳波  MRI・他科鎮

静 

夕 

有志勉強会 医療安全・保険 
小児科カンファレン

ス（抄読会など） 
栄養・感染・遺

伝カンファレン

ス 

当直（例） 

  
等適宜レクチャ

ー 

周産期カンファレン

ス 
  

学生へのメッセージ 

・一般病院の小児科は大学病院やこども病院とは少し様子の違う小児科です。急性期疾患のみならず

鎮静鎮痛や、他科疾患や処置のサポート、多種多様の外来や予防接種・健診などその業務は多種多様で

す。なかでも当院での特徴は外傷診療や心身症診療をカバーしていて「こころも、からだも、けがも、

病気も」なんでもみる小児科です。時に高次医療機関で手掛ける慢性疾患も入ってきます。 

・当院はコメディカルとはもちろんのことですが、他科診療科との垣根が非常に低く、病院全体が仲

間でチームとして医療ができる、とても働きやすい病院です。小児科内だけではなく病院全体が地域に

発する総合力を感じてもらえるでしょう。 


