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腎臓内科 
 

指導担当医（役職） 

中⻄ 昌平（診療科⻑） 

実習概要 

実習コース 
2週間コースもしくは４週間コース 

概要 
外来、腎⽣検などの診断、⼊院中の治療、透析など腎疾患の⼀連の流れを理解していただきたいと思

います。⾎液透析は⼊院患者のみですが、合併症の勉強をしていただきます。 

実習スケジュール 
外来実習、腎⽣検、病棟実習、内シャント造設術やPTA（経⽪的⾎管形成術）、ブラッドアクセスの

挿⼊、カンファレンスでのプレゼンテーション、担当症例のレポート作成 
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学⽣へのメッセージ 
「はり姫」の腎臓内科は、腎炎・ネフローゼ症候群や透析など症例が豊富で、腎⽣検、ブラッドアク

セス留置、内シャント造設術なども⽇々⾏っています。実習⽣にも可能な限り検査や⼿術に⼊ってもら

いたいと考えています。 

また、カンファレンスで症例のプレゼンテーションを⾏ってもらいます。準備する過程でより深く考

察できるようになります。 

４週間かけてじっくり取り組んでいただきたいと考えています。 


