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実習概要 

実習コース 

２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 

当院は救命救急センターが設置されており、阪神地域の3次救急を積極的に受け入れています。整形

外科ではありとあらゆる外傷に対応しており、「外傷再建センター」を設置して専門的に診療していま

す。当科の特徴としては、一般的な骨折はもちろんのこと、開放骨折や骨盤骨折など重度外傷が多いこ

とです。これらに対する治療は救急科を含め多診療科・多職種のチームワークがなければ対応は困難で

あり、救急での初期対応から手術、そしてその後のリハビリといった治療の流れを学ぶことができま

す。また、高齢者の大腿骨近位部骨折など脆弱性骨折も積極的に受け入れており、高齢者の診療につい

ても学ぶことができます。加えて、脊椎の手術、人工関節の手術にも力を入れており、整形外科全般に

ついて学習できます。 

実習スケジュール 

1. 主治医団としての実習：担当症例を診察し、病状を把握する。検査、手術に同行する。 

2. リハビリカンファレンス（水曜16時30分）：担当症例のプレゼンを行う。 

3. 術前カンファレンス（木曜15時）：担当症例のプレゼンを行う。 

4. 手術見学：ほぼ毎日手術がある。可能な限り多くの手術を見学する。 

5. 救急見学：外傷症例、特に重傷外傷が多いため緊急手術が入ることも多い。救急での初期対応から

その後の治療までの流れを学ぶ。 

 



学生へのメッセージ 

・整形外科、特に外傷に興味がある学生さんは是非実習にお越しください。 

・将来整形外科を目指したい方の進路相談にも乗ります。お気軽にご相談ください。 


