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実習概要 

実習コース 

２週間コース 

概要 

外科主治医団の一員として２週間を過ごします。指導医が2つの主治医団を統括し、主治医団は外科

専攻医、初期研修医からなり、実習生はほぼ初期研修医と同様に行動します。当院の主治医団は臓器別

ではないため２週間に経験する疾患は消化器一般の良性疾患から悪性疾患および乳腺疾患と多岐に渡っ

ています。主治医団で朝夕の回診や術前および術後ＩＣ、周術期管理を行います。毎日の回診から術後

の病状変化を臨床推論し、主治医団でディスカッションしながら検査計画や治療計画を立案します。ま

た、手術や周術期管理に参加しながら基本的臨床手技を経験し、術前症例検討会およびカルテ回診時で

は担当患者のプレゼンテーションを行います。手術日以外は救急外来での外傷患者の対応も行っている

ため救急外来での外傷実習も可能です。さらに手術日以外であれば希望に応じた個別実習も対応可能で

す（例、縫合結紮実習や腹腔鏡手術のトレーニングボックスによる実習など）。 

 

実習スケジュール 

1. 主治医団としての実習：毎朝夕、主治医団として担当患者の回診、手術への参加、救急外来での外

傷患者の対応 

2. 術前症例検討会（毎月曜および水曜8時30分から）：毎火曜日および木曜日の担当手術患者のプレ

ゼンテーション 

3. 病棟カルテ回診（毎月曜15時から）：担当患者の病状および診療経過報告と症例検討 



4. 消化器内視鏡カンファレンス（毎火曜部夕方から）：消化器内科との合同カンファレンス 

5. 外国文献抄読会：消化器内科との合同抄読会 

6. 指導医の外来見学や初診外来の問診：任意 

学生へのメッセージ 

手術実習では主治医団の全手術に参加してもらいます。見学ではなく主治医団の一員として多くの手

術に参加することで、より実践に即した外科知識や外科手技を経験することが出来ます。２週間、楽し

くしっかりと外科の基礎を学んでください。 
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