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実習概要 

実習コース 

２週間コース 

概要 

小児専門病院における精神科診療を学びます。臨床実習１，２で学んだ精神科一般の内容をふまえ

て、精神科のサブスペシャリティである児童精神科領域の学びを深めることができます。入院病床をも

たないため、外来診療の陪席が中心です。 

実習スケジュール 

１ 指導医の外来診療に陪席する。初診患者のケースレポートを作成する。 

２ 指導医のコンサルテーションリエゾン症例の診療に陪席する。 

３ 各種カンファレンス（虐待防止カンファレンス、緩和ケアカンファレンス、産後メンタルヘルス

カンファレンス等）に指導医とともに参加する。 

４ 心理検査を見学する。 

５ 関連施設（児童相談所等）を見学する。：任意 
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学生へのメッセージ 

児童精神科領域は精神科の様々な領域をはじめ、福祉や教育等幅広い分野と関わっており、この分野

の広がりと奥深さを感じることができます。 

ニーズがある一方で、まだまだ専門医や十分な学びの場が少ない領域でもあります。 

この機会に将来この領域に関わる方もそうでない方も、こどものこころの診療について知識と関心を

深められることを期待します。 

                                                                                                                                                                                                                                    


