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実習概要 

実習コース 
２週間コース 

概要 
糖尿病・内分泌内科の主治医団の⼀員として診療に参加します。数⼈の患者を受け持ち、毎⽇、主治

医団で⽅針確認を⾏います。週１回のカンファレンスで担当患者について⼝頭でプレゼンテーションを

⾏います。外来診察の⾒学も⾏います。 

実習スケジュール 
１． 主治医団としての実習︓毎朝、担当症例について病状を把握する。①指導医と毎⽇回診と⽅針確認

をする。②カンファレンスでは担当患者全員のプレゼンを⾏う。 

２． 科内カンファレンス（⽊曜16時30分から）︓担当症例のプレゼンを⾏う。 

３． 外来⾒学・および初診外来の問診︓任意 

４． 検査⾒学︓甲状腺穿刺細胞診、負荷試験は随時⾒学可能。 

５． 研修医レクチャー（随時）︓研修医と6年⽣対象のレクチャー 

  



学⽣へのメッセージ 

 当院は東播磨地域における⽣活習慣病の拠点施設です。肥満症や糖尿病、脂質異常症、⾼⾎圧とい

った代表的な⽣活習慣病に対して包括的にどう対応するかを学ぶには格好の施設です。 

 ⼤学病院と市中病院は、それぞれの役割があり診療スタイルも違います。 

 地域における実際の糖尿病・内分泌内科の診療を経験できる絶好の機会だと思います。 

 将来糖尿病・内分泌内科を⽬指す⽅、是⾮、当院で実習してみませんか︖ 


