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実習概要 

実習コース 

２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 

心臓血管外科スタッフ、研修医と共に１日の診療を行います。具体的な診療内容は毎日の回診での患

者診察、カテーテル留置、胸腔ドレナージなど処置への参加、手洗いでの手術参加、カンファレンス参

加などとなります。臨床実習１，２よりアドバンスな内容となりますので単純な見学だけでなく疑問点

を深くディスカッションしながらの実習を行います。また内容に希望があれば個別に設定することがで

きます。 

実習スケジュール 

 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

月 回診 患者診察  手術見学（末梢血管手術）  

火 回診 手術見学（開心術）  手術見学（開心術）  

水 回診 手術見学、外来見学  患者診察、ウェット/ドライラボ CVC 

木 回診 手術見学（開心術）  手術見学（開心術）  

金 回診 手術見学（局所麻酔）  症例ディスカッション 術前C  

＊開心術：心臓・胸部大動脈など人工心肺使用手術、末梢血管手術：腹部大動脈瘤や下肢動脈閉塞    

 などに対する手術、局所麻酔：下肢静脈瘤や透析内シャントなどの局所麻酔下の手術 

 CVC：循環器内科とのカンファレンス、術前C：多職種での手術前カンファレンス 

 症例ディスカッション：手術内容や診察を通じての質疑応答（手術ビデオも使用） 



 ウェット/ドライラボ：模擬心臓や血管を使用しての手技練習（コースを通じて1，2回程度） 

学生へのメッセージ 

・当院の特徴として虚血性心疾患、弁膜症疾患、大動脈疾患、末梢血管疾患、低侵襲手術など多様な種

類の手術を万遍なく学ぶことができます。 

・緊急手術などもありますが、比較的時間には余裕がありますのでスタッフに常に質問できる状況であ

り、個々の症例をじっくり学ぶことができます。 

・初期研修プログラムは人気があり、初期研修医が常にローテートしていますので研修医と話しやすい

環境にありますし、研修医がどのように仕事をしているのかわかりやすいと思います。 

・心臓血管外科に興味があり、幅広く疾患を学んだり、また医師になってからの仕事内容のイメージを

つかむには大変良い実習になると思います。また休日にはすぐ近くで観光もできますのでリフレッシュ

できる環境も整っています。ぜひ当院での実習を考えてみてください。                                                                                                                                                                                                                                 


