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実習概要 

実習コース 

２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 

原則として受け持ち患者はありませんが、毎朝の処置などを通じて耳鼻咽喉科・頭頸部外科領域の診

察手技を学びます。クリニカルパスにのらない症例や合併症で全身管理を要する症例があれば受け持っ

てもらいます。毎朝の処置と週1回月曜日の術前カンファレンスで手術適応やProblem listとその解決方

法を学びます。特にみてみたい検査などがあれば相談に応じ参加してもらいます。 

実習スケジュール（２週間コース、４週間コースともに共通） 

１．月・水・金は朝9時から病棟処置に参加。診察手技を学ぶ。手術患者のICに同席する。 

  あいている時間は外来見学となるが、救急搬送症例の診察などを手伝ってもらう。 

  第１・３・５週の金曜日午後は手術見学となる。 

２．火・木は朝9時から手術に入る。頭頸部手術であれば術野に入ってもらうこともある。 

  聴性脳幹反応や平衡機能検査などに興味があれば検査の見学をすることができる。 

３．月に1回月曜に放射線科・歯科合同カンファレンスで頭頸部癌患者の治療方針検討に参加する。 

  （18時～なので任意）。 



学生へのメッセージ 

耳鼻咽喉科はマイナー科と呼ばれますが、臓器としては幅広く、また感覚器を多数取り扱うため飽き

ることはありません。上気道など生命に直結する部位も扱いますので救急医療にも携われます。摂食嚥

下分野では歯科・言語聴覚士ら多職種チームとの連携を学べます。内科的知識も外科的手技も獲得で

き、巨大な頭頸部腫瘍の切除・機能再建から顕微鏡による微細な手術までできます。こどもから年配の

方まで患者さんは幅広いです。ぜひ興味をもってください。 


