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実習概要  

実習コース 

４週間コース 

概要 

循環器内科の医療チームの一員となって行う診療参加型臨床実習を基本とします。初期研修医と行動

をともにし、常時2～3人程度の患者さんを担当します。入院時に診療計画をたて、日々の回診や病状説

明など、日常診療に積極的に参加してもらいます。担当した症例は症例カンファレンスやアンギオカン

ファレンスでプレゼンテーションを行います。また、循環器内科に係る諸検査（心エコー、運動負荷試

験、ＲＩ検査、心臓カテーテル検査・治療）にも参加してもらいます。 

 

実習スケジュール 

1. 主治医団として実習：毎日主治医団とともに担当症例を回診する。日々の病状を把握し、自ら診療計

画を立案/修正できることを目指す。 

2. カンファレンス：症例カンファレンス（月曜日）やアンギオカンファレンス（金曜日）で担当した症

例のプレゼンテーションを行う。 

3. カテーテル検査：担当症例の心臓カテーテル検査／治療には学生も清潔になって（ガウンを着て）参

加する。 

4. 検査：心エコー、運動負荷試験、ＲＩ検査も可能な範囲で指導医の下で体験してもらう。 



5. 外来見学：循環器内科外来の初診患者さんの問診や身体診察を行う（任意）。 

6. 救急見学：内科救急の見学（任意）。 

7. 総合内科カンファレンス（毎週水曜日の朝）：総合内科専門医が、1週間の内科入院患者や外来受診

患者、救急搬送患者の中から興味深く教訓になる症例をピックアップして、Ｑ＆Ａ形式で解説する。非

常に勉強になるので是非とも参加してほしい（任意）。 

8. 研修医レクチャー：毎週水曜日夕方に各科の指導医から救急に役立つ実践的な内容のレクチャーがあ

る（任意）。 

 

学生へのメッセージ 

机上の学問ではなく、自ら診療することでいろんな知識や技術、態度が自然と体得できます。積極的

に実習に参加してください。 

循環器が苦手な方もおられると思います。学生に応じた指導を心掛けたいと思います。 

当院は救急搬送数が多くコモンディジーズは日常茶飯事で経験できます。是非とも救急の診療も経験

してください。 

診療科間の垣根も低いため、他科や他職種との関係も良好です。医療者間のコミュニケーションの重

要性も学んでもらえればと思います。 
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