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実習概要 

実習コース 

２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 

脳神経外科の一員として診察治療に参加します。主に病棟の患者さんを主治医と一緒に担当します。

毎日の回診ののちに治療方針を主治医と一緒に立てていきます。手術症例については手術適応、方法、

術後の管理について簡単なプレゼンテーションができるようにしてもらいます。日々の診療は神経学的

所見の取り方、MRI・脳血管 撮影など検査の読影を学びます。症例は脳卒中、頭部外傷、脳腫瘍、脊椎

脊髄、小児脳外科と多岐にわたります。色々な疾患を経験することができると思います。 

実習スケジュール 

１． 脳神経外科の回診が毎朝８時３０分からあります。主治医と一緒に患者さんを診断し、治療方針

を検討します。特にSCU（脳卒中専門病床）では状態が変化することが多いため朝と夕方には 

病状の確認を行います。 

２． 脳血管撮影や手術症例は説明のときから同行してもらいます。検査や手術方法の勉強を 

してもらい見学だけでなく、適応や方法、注意する合併症についてプレゼンテーションができる

ようにしましょう。 

３． 脳神経外科症例カンファレンス（火曜日午後４時３０分から） 

４． 脳血管撮影（月曜日・木曜日午後から） 

５． 手術（月曜日・木曜日午前から。金曜日午後から） 



６． MRI画像の読影 脳疾患では必須の検査ですので主要な疾患の読影ができるようにします。 

７． 救急外来の見学 救急搬送時に主治医とともに診察に行きます。 

学生へのメッセージ 

脳神経外科に興味のある人は、この実習を通していろいろな症例を経験してもらいたいです。 

一般病院での実習は多岐にわたる症例を初診の段階から診察することができます。救急外来や 

一般外来から診察し、治療方針を立てて、治していくことを経験することはこれからの自分の進路を

考える上で大事なことになると思います。 


