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実習概要 

実習コース 
４週間コース 

概要 
⼩児外科診療チームの⼀員として⾏動し、すべての⼩児外科⼊院患者の診察、検査、治療⽅針の決定

に参加する。できる限りの⼿術に助⼿として⼿洗いし、術前・術後管理も⼩児外科フェローと共に⾏な

う。⼩児外科外来に同席して外来診療を⾒学し、指導医の元で問診や外来患者や家族とのコミュニケー

ションを学ぶ。 

実習スケジュール 
① 毎⽇8時30分時からPICUカンファレンスで1⽇が始まります。PICUカンファレンス終了後に⼩児

外科チームによる⼩児センター、NICU回診を⾏ないます。 

② ⼿術⽇（⽉曜午後、⽕曜⽇午前・午後、⽊曜⽇午前、⾦曜⽇午前）には⼿術に⼿洗い参加しま

す。 

③ 毎⽇⼣⽅のチャートカンファレンスでは、担当患者のプレゼンも⾏ないます。 

④ ⼀般外来（⽉曜午前、⽔曜⽇午前・午後、⽊曜⽇午前）も可能な限り⾒学します。 

⑤ 救急外来からの診察依頼があるときには⼩児外科フェローと共に診察を⾏ないます。 



学⽣へのメッセージ 
⼩児外科のcommon disease（鼡径ヘルニア、臍ヘルニアなど）だけでなくNICUでは新⽣児外科疾

患などの症例も経験し、⼩児特有の疾患や病態を学ぶことができます。急性腹症や外傷などの緊急疾患

に対しても救急外来での処置やその後の緊急⼿術にも参加することが可能です。 

毎⽇朝のPICUカンファレンスは複数の診療科（⼩児科、⼩児外科、⼩児脳神経外科、⼩児⿇酔科）

と他職種も参加し、「この⼦にとって何が⼀番⼤切なんだろう」を皆で考える場としています。垣根の

ない⼩児医療チームの中での外科医としての仕事を経験できると思います。 


