
 

⾼槻病院 

呼吸器外科 
 

指導担当医（役職） 

椎名 祥隆（主任部⻑） 

実習概要 

実習コース 
２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 
診療参加型実習です。したがって、主治医の⼀員として⼿術実習や回診処置・術後管理に参加してい

ただきます。⼿術症例では指導の下に、術前呼吸機能を含む⾝体評価・術式選択の理由・術後経過の 

評価などを⾏ってもらいます。病棟実習では胸部診察⽅法・胸腔ドレーンのしくみと評価⽅法・胸部X

線・CTなど画像読影⽅法・創部診察⽅法（感染兆候の有無・治癒過程）・術後呼吸機能低下症例の術後

呼吸リハビリとその評価⽅法などを習得してもらいます。 

また、研修医エリアに常設しているスキルラボを積極的に使⽤して結紮・縫合などの外科基本⼿技も

練習してもらいます。 

実習スケジュール 
・毎⽇、朝と⼣⽅に病棟回診と処置を⾏います。そのときに、許可されている処置や学ぶべき処置は 

できるだけ⾏ってもらいます。 

・⼿術実習は⼿洗いをして参加してもらいます。術前に結紮や縫合などの基本的⼿技を教えますので、

これを練習した後に実践してもらいます。 

・術中の解剖や術式について予め学べるように指導して、⼿術進⾏が理解できるようにしています。 

・病棟カンファレンス（毎週⽉曜⽇）では、看護師・リハビリスタッフ・栄養科スタッフなどと共に 

多職種で各患者さんの問題点・改善策・経過等を検討します。 



 

午前 午後
8：30 オリエンテーション（事務）(コモンズ①） 12：15-12：45 ランチタイムレクチャー

9：00 外来実習（外来） 13：30-14：00 病棟カンファレンス（多職種）

14：00 術前検討会と術前IC
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診

⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU） ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU）

16：30 病棟回診

8：30  病棟回診

9：00 外来実習（外来） 14：00 縫合・結紮等の実習（研修医室）

15：00 術前検討会と術前IC
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 12：15-12：45 ランチタイムレクチャー

9：00 ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU） ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU）

16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 13：00 外科レクチャー（病棟）

9：00 病棟処置・外科レクチャー（病棟） 14：00 縫合・結紮等の実習（研修医室）

15：00 症例検討会
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 12：15-12：45 ランチタイムレクチャー

9：00 外来実習（外来） 13：30-14：00 病棟カンファレンス（多職種）

14：00 術前検討会と術前IC
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 ⼿術⾒学 及び 術後管理⾒学（OP室・ICU）

⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU）

16：30 病棟回診

8：30  病棟回診

9：00 外来実習（外来） 14：00 縫合・結紮等の実習（研修医室）

15：00 術前検討会と術前IC
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 12：15-12：45 ランチタイムレクチャー

9：00 ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU） ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU）

16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 13：00 外科レクチャー（病棟）

9：00 病棟処置・外科レクチャー（病棟）
14：00 縫合・結紮等の実習（研修医室）
15：00    症例検討会

10:00  呼吸器外科責任者・椎名先⽣と⾯談+レポートチェック 16：00 中間⾯談（船⽥先⽣） 
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午前 午後
8：30  病棟回診 12：15-12：45 ランチタイムレクチャー 

9：00 外来実習（外来） 13：30-14：00 病棟カンファレンス（多職種）

14：00 術前検討会と術前IC
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診

⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU） ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU）

16：30 病棟回診

8：30  病棟回診

9：00 外来実習（外来） 14：00 縫合・結紮等の実習（研修医室）

15：00 術前検討会と術前IC
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 12：15-12：45 ランチタイムレクチャー

9：00 ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU） ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU）

16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 13：00 外科レクチャー（病棟）

9：00 病棟処置・外科レクチャー（病棟） 14：00 縫合・結紮等の実習（研修医室）

15：00 症例検討会
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 12：15-12：45 ランチタイムレクチャー 

9：00 外来実習（外来） 13：30-14：00 病棟カンファレンス（多職種）

14：00 術前検討会と術前IC
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 ⼿術⾒学 及び 術後管理⾒学（OP室・ICU）

⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU）

16：30 病棟回診

8：30  病棟回診

9：00 外来実習（外来） 14：00 縫合・結紮等の実習（研修医室）

15：00 術前検討会と術前IC
16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 12：15-12：45 ランチタイムレクチャー

9：00 ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU） ⼿術実習 及び 術後管理実習（OP室・ICU）

16：30 病棟回診

8：30  病棟回診 13：00 外科レクチャー（病棟）

9：00 病棟処置・外科レクチャー（病棟）
14：00 縫合・結紮等の実習（研修医室）
15：00    症例検討会

10：00  呼吸器外科責任者・椎名先⽣と⾯談+レポートチェック 16：00 実習まとめの会（船⽥先⽣）
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学⽣へのメッセージ 

・主に肺悪性腫瘍・縦隔腫瘍・気胸・膿胸などの呼吸器外科領域の疾患が対象となります。 

・これらの外科的治療をよく予習して、指導医のもと「参加実践型」で学んでほしいと思います。 

・多職種による病棟カンファレンスでは各患者さんをかなり深く検討していますので、積極的に質問や

発⾔していただけると、スタッフの皆さんもさらに活気がでると思います。 


