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実習概要 

実習コース 

４週間コース 

概要 

心臓血管外科の主治医団の一員として診療に参加します。数人の患者を受け持ち、毎日、医療面接と

身体診察を行います。担当患者についてカンファレンスでプレゼンテーションを行い、教員とディスカ

ッションをします。具体的な実習内容については、初日に個人の希望をお聞きし個別に設定します。 

実習スケジュール 

１． 主治医団としての実習：毎朝、担当症例を診察し、病状を把握する。指導医と毎日回診する。検

査、治療、ICにも同行する。主治医団担当の患者さんを分担して複数（約３人）担当する。 

２． カンファレンス（火曜8時15分から）：担当症例のプレゼンテーションを行う。 

３． 検査見学、実習（水曜）：血管造影、血管内治療は随時見学可能。 

４． 手術見学、実習（火、木、金曜）：見学、もしくは、手洗いし、手術に参加する。 

５． 外来見学・および初診外来の問診：任意 

  



研修スケジュールは下記のとおりである。 

 

・火・木・金曜の手術時は第二助手として手術に参加する。 

・火・水曜は指導医と共に患者さんの処置、術後管理の見学もしくは指導医の下処置を行う。 

・毎朝、HＣＵ、病棟にて患者さんの状態をもとにその日の治療プランをチームで検討する。 

・火曜のカンファレンスでは患者さんのプレゼンテーションを行い、手術方針を検討する。 

学生へのメッセージ 

外科学、手術が少し苦手に感じられる方、一度この実習を選択してください。 

心臓血管手術をはじめとした循環器領域の医療に関わってみませんか。多職種チーム医療におけるコ

ミュニケーションやプロフェッショナリズムも経験してください。 

心臓血管外科を目指す方の進路相談にものります。お気軽に相談してください。                                                                                                                                                                                                                       
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