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概要 

耳鼻咽喉科の主治医団の一員として診療に参加します。患者を受け持ち、毎日診察を行います。担当

患者について、口頭で病状のプレゼンテーションを行い、主治医団でディスカッションをします。耳鼻

咽喉科の外来診察、検査、手術についてよりアドバンスな内容で具体的に学びます。具体的な実習内容

は初日にスケジュールを確認し設定します。手術症例を積極的に担当してもらい、病歴要約や手術記録

の作成をします。 

実習スケジュール 

1. 主治医団としての実習：毎朝、担当症例を診察し病状を把握し、指導医に口頭で報告する。指導医

と毎日回診し、入院から手術、退院までの流れをつかむ。 

2. 外来診療：月、火、木曜の午前中の外来。初診患者の問診を行い、症例に応じて診察をする。聴力

検査などの見学。 

3. 穿刺吸引細胞診：月曜日午後から超音波検査室で頸部腫瘤などの細胞診を行う。 

4. 嚥下外来：当院に入院中の嚥下障害患者の内視鏡下嚥下機能検査を行う。STや看護師とのチーム

医療に加わる。 

5. 手術：月曜日午後に局麻手術、水曜日と金曜日の両終日に全麻手術：担当患者以外の手術にも参加

する。 

6. 補聴器外来：木曜日午後。補聴器の適応症例、フィッティング、購入までの流れを学ぶ。 



学生へのメッセージ 

・耳鼻咽喉科に少しでも興味がある方、他の科と迷っている方などは大学病院とは異なる市中総合病

院の耳鼻咽喉科での実習を受けてみてください。 

・大学病院とは異なり、良性疾患が主になります。悪性疾患とは異なる視点で、病状説明の仕方や手

術適応の考え方などを学んでいただけると思います。 

・常勤医は全員、子育て中の女医です。男女問わず、育児と仕事の両立について、耳鼻咽喉科医がど

のように市中病院で工夫しているのか、参考にしていただければと思います。 

・大学病院から非常勤医師も定期的に来ているので、当院の様子などは大学の耳鼻咽喉・頭頸部外科

科スタッフにも聞いていただけます。 



※病棟で担当患者の問診・診察を行っていただきます。
適宜、時間枠や病棟患者の診察時間に変更があります。
火曜・木曜の午前外来中に当日の予定入院患者の診察があります。
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