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実習概要 

実習コース 

2 週間コース・４週間コースどちらとも可 

概要 

脳神経内科の主治医団として診療に参加します。数人の患者を受け持ち、毎日医療面接と身体診察、

特に神経診察を行います。受け持ち患者については毎日朝夕に行っている病棟カンファレンスでプレゼ

ンテーションを行います。脳神経外科と連携して行っている脳卒中診療にも参加できます。タイミング

が合えば血栓溶解療法や血栓回収療法も経験できます。週 1 回行っている神経回診にて、神経診察の手

技の実際とその解釈について学びます。頭部 MRI、脳血流シンチ、脳波、神経伝導検査といった検査の

適応、結果の解釈についても学べます。 

具体的な実習内容については実習初日に希望を聞いて対応します。 

実習スケジュール 

１． 毎朝 8 時 30分からの病棟カンファレンスに参加し、入院患者の情報を共有し、その日の予定を

確認。担当の患者のプレゼンテーションを行う。 

２． 毎夕 16 時 30 分からの病棟カンファレンスに参加し、担当患者がその日行った検査の結果やそ

れに基づく今後の方針について主治医としてプレゼンテーションを行う。 

３． 病棟実習では担当患者主治医とともに患者のもとへ行き、医療面接、身体診察を行う。 

４． 週 1 回の神経回診に参加し、神経診察の手技の実際とその解釈について学ぶ。 

５． 脳神経内科オンコールや脳卒中オンコールで対応を求められた救急患者の診察を救急外来で行

い、救急診療について経験する。 



６． ICU 診療；患者が ICUにいるとき。 

７． 外来実習；週 1回外来見学 

８． 検査実習；神経伝導検査や筋電図などの電気生理学的検査を週 1回経験。脳波の判読会を週 1

回。担当患者の頭部 MRI など画像検査の読影を主治医の指導の下行う。 

９． 毎週水曜日朝 8時 30 分から脳神経外科との合同カンファレンスに参加し、脳卒中の最新の治療

法やガイドラインなどについて学ぶ。 

学生へのメッセージ 

神経学に興味のある方、是非いっしょにいろいろ学びませんか。神経内科が苦手な方、一度だまされ

たと思っていっしょに診療してみませんか。 

 

 

  月曜  火曜  水曜  木曜  金曜    

8:30~9:00 脳内  脳内  脳神経外科 脳内  脳内 

  カンファ カンファ 合同カンファ カンファ カンファ 

9:00-12:00 外来  脳波  病棟  筋電図  病棟 

    判読  実習    実習 

13:00-16:30 病棟  回診  病棟  脳卒中  病棟 

  実習    実習  オンコール 実習 

16:30-1700 脳内  脳内  脳内  脳内  脳内 

  カンファ カンファ カンファ カンファ カンファ 

17:00-17:30 内科 

  カンファ 


