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実習概要 

実習コース 
２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 
当科では脳血管障害（脳梗塞・脳出血・くも膜下出血）、脳腫瘍、頭部外傷、脊椎脊髄疾患など、

脳・脊髄疾患の外科的治療を専門的に行っています。2019年9月に一次脳卒中センターとして、2020

年10月には一次脳卒中センターコア施設として認定され、脳卒中の急性期治療、特に超急性期脳梗塞に

対する血栓溶解療法（t-PA療法）・機械的血栓回収療法に積極的に取り組んでいます。実習では主に専

攻医の先生とともに行動し、外科手術・血管内治療・脳血管撮影などの見学助手として参加します。入

院患者の管理や脳卒中・頭部外傷などの救急患者の初期治療なども学びます。また、担当患者について

術前カンファレンスでプレゼンテーションを行ない、疾患および治療方針についてディスカッションを

します。 

実習スケジュール U2週間コース、4週間コースともに共通 
１． 病棟実習：主に専攻医の先生とともに入院患者を診察し、病状を把握する。①毎日、朝・夕回診

する。検査、病棟処置、治療、ICにも同行する。②術前カンファレンスでは担当患者数名のショート・

プレゼンを行う。 

２． 病棟カンファレンス（月曜13時30分から） 

３． 術前・術後カンファレンス（火曜16時から）：担当患者のプレゼンを行う。 

４． 神経系合同カンファレンス（第4木曜16時から） 

５． 検査見学：脳血管造影検査、脳血流シンチ検査などを見学し、所見について学ぶ。 



６． 手術見学：定期手術・緊急手術（平日日勤帯）に見学および助手として参加する。 

７． 救急見学： 脳卒中や頭部外傷などの救急患者の初期治療を学ぶ。 

 

 

学生へのメッセージ 

・当院は手術件数も多く、脳血管障害のみならず、頭部外傷、脳腫瘍や脊椎脊髄疾患など多彩な疾患

について学ぶことができます。 

・脳神経外科を志している方、進路に迷っている方、大歓迎です。 
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