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概要 

整形外科では、外傷疾患（骨折や筋腱損傷など）や関節疾患（変形性関節症など）を中心に整形外科

疾患を幅広く診療しています。 

実習期間中は、整形外科の一員として日常診療（外来・手術・入院治療）に携わってもらいます。外

来では、特に整形外科の救急症例（主に外傷）に対しての適切な初期対応を経験してもらえればと思い

ます。手術では、可能な範囲で手術助手の一員として手術に参加してもらいます。また、関節手術で

は、ナビゲーションなどの最新の技術を駆使した治療に触れてもらいます。 

そのほか、週１回の術前術後のカンファレンスで疾患の理解を深めてもらいます。 

実習スケジュール 

月曜日  病棟回診、病棟・外来見学、病棟総回診。抄読会 

火曜日  病棟回診、手術見学 

水曜日  病棟回診、外来・手術見学 

木曜日  病棟回診、手術見学 

金曜日  病棟回診、病棟・手術見学、術前術後カンファレンス 

 



学生へのメッセージ 

整形外科は、新生児から超高齢者までのすべての年齢層の運動器疾患を治療している科であり、整形

外科医の存在はますます重要になってきており、その需要は年々増加しています。そのような整形外科

領域の日常診療に触れてもらい、整形外科疾患について幅広く学んでもらえればと思います。興味のあ

る学生さんはぜひ整形外科にお越しください。 

                                                                                                                                                                                                                   


