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実習概要 

実習コース 
２週間コース または ４週間コース 

概要 
１名～3名程度の入院患者(糖尿病内科入院患者・他科の併診患者)を担当します。糖尿病患者の血糖

コントロール、電解質異常、各種内分泌疾患などを受け持ちます。担当症例を含めて主治医団の一員と
して毎日の回診・デスカッションに参加し診断、治療に至るまでのプロセスなどを学びます。希望によ
り指導医の外来診療見学も可能です。 

実習スケジュール 
月：病棟回診・研修医向けカンファレンス 
火：病棟回診・フットケア回診・糖尿病教育入院講義見学 
水：病棟回診・フットケア外来見学 
木：病棟回診・糖尿病教育入院講義見学 
金：病棟回診・講義・多職種カンファレンス 
適宜希望に応じて外来見学あり 

学生へのメッセージ 

糖尿病は患者数が非常に多く、将来どの科を専攻しても必ず関わる病気です。糖尿病患者は様々な合
併症を引き起こし、他科や他職種と連携をとりながら全人的に診療に当たります。当科の実習は糖尿
病・代謝内科としての専門的な知識を勉強しながら、内科全般に必要な臨床経験を積むことができま
す。                                                                                                                                                                                                                                    
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