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実習概要 

実習コース 

２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 

１名～3名程度の入院患者(腎臓内科入院患者・他科透析患者)を担当します。慢性腎臓病、慢性糸球

体腎炎、急性腎障害、ネフローゼ症候群、電解質異常など、腎移植以外の全ての腎臓関連内科的疾患に

対応しており、他科の透析患者の透析管理も受け持ちます。バスキュラーアクセス作成やトラブル対応、

腹膜透析カテーテル留置など、透析に関する外科手術は基本的に全て自科で行います。身体診察から各

種検査結果の評価、病態把握、それらに対する治療、手技について指導医から学び、実践します。 

実習スケジュール 

毎日9時～透析前カンファレンス 

月：病棟回診・シャント手術 / 腹膜透析カテーテル留置 / バスキュラーアクセス関連手術 

火：病棟回診・腹膜透析外来見学・シャントPTA (VAIVT)・透析カンファレンス 

水：病棟回診・腎生検 

木：病棟回診・腎臓内科外来見学 ・病棟カンファレンス 

金：病棟回診 

適宜希望に応じて講義あり 



学生へのメッセージ 

様々な腎臓内科の業務に参加することで、専門的な知識・技能に触れつつ、内科全般に必要な臨床経

験を積むことができます。当院は急性期疾患が多いことも特徴で、多彩な疾患の経験が可能です。診

察・治療手技の実際や病態への考え方、プレゼンテーションの方法について効率的に勉強し、実践して

もらうことで実習を有意義なものにしていきたいと思っています。 

                                                                                                                                                                                                                                    


