
 

西記念ﾎﾟｰﾄｱｲﾗﾝﾄﾞﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 

リハビリテーション科 

 

指導担当医（役職） 

伊達 安理（リハビリテーション科医長） 

実習概要 

実習コース 

２週間コース 

概要 

回復期病棟におけるリハビリテーション診療について学びます。 

学生へのメッセージ 

超高齢化社会を迎えた現代において、リハビリテーション医療のニーズは従来に増して高まってきて

います。運動障害や認知障害などの様々な機能障害を抱えた個々の患者さんが質の高い人生を送るため

には、多職種連携チーム医療による適切なリハビリテーションの提供が必要です。リハビリテーション

科専門医は、そうした機能障害を疾患横断的・総合的に診療し、リハビリテーションチームを統括する

役割を担っています。診療の対象となる疾患は脳血管障害、脊髄損傷、骨関節疾患、関節リウマチ、切

断、神経筋疾患、呼吸器疾患、心疾患、悪性腫瘍など多岐にわたり、また活躍の場も急性期・回復期・

維持期・生活期と非常に幅広いものとなっています。当実習が回復期リハビリテーション医療について

学びの一助となれば幸いです。 


