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実習概要 

実習コース 
2週間コース/4週間コース  

概要 
4週間の実習期間のうち、産科２週間・婦⼈科２週間ずつ実習して頂きます。(2週間コースの場合は

産科２週間か婦⼈科２週間を選択。希望あれば１週間ずつも可能) それぞれ診療チームの⼀員として

過ごしていただき、術前・術後の⼀連の流れを経験してもらいます。 実習中には、受け持ち患者の診察

や胎児エコー、⼿術などに⼀緒に参加してもらいます。カンファレンスでは、受け持ち患者のプレゼン

テーションを予定しております。 

産科・婦⼈科所属にかかわらず、1週⽬、2週⽬の⽔曜⽇午前（10時30分〜12時頃）に地域医療活性

化センターで模擬分娩の実習と、帝王切開をイメージした縫合実習を予定しています。 

 婦⼈科で実習中の場合でも、経腟分娩などの⾒学希望があれば、分娩の際に連絡を頂き優先的に6年

⽣に⾒学をしてもらっています。その他、実習希望内容などがあれば、可能な限り希望に沿った実習に

したいと考えております。 

実習スケジュール 

実習初⽇の集合時間・集合場所︓8時15分に4階の産婦⼈科医局カンファレンス室 

オリエンテーションの後、産科または婦⼈科のチームに所属し実習開始 

・⼿術⽇︓⽕曜⽇・⾦曜⽇ 所属チームの⼿術に参加 

・カンファレンス︓⽉曜⽇、⽊曜⽇に産科カンファレンス、婦⼈科カンファレンスがそれぞれありま

す。⽊曜⼣⽅の術前術後カンファレンスにも参加して頂きます。 



・実習︓1，2週⽬⽔曜⽇午前10-12時（地域医療活性化センター）に予定。1週⽬は分娩シミュレー

ターを⽤いて、実際の内診練習や、⺟体や胎児の状況に応じて判断を⾏うトレーニングを体験してもら

います。また、2週⽬は帝王切開をイメージした⼦宮創部縫合の練習を⾏います。希望があれば、腹腔

鏡ドライボックスを⽤いた縫合練習を⾏います。 

学⽣へのメッセージ 

できるだけ、みなさんが勉強したいと思う事を実習していただけるよう配慮しようと思っています。

ぜひ⾒たい、やってみたいと思う事があれば教えてください。みなさんにお会いできるのを楽しみにし

ています。                                              


