
 

神⼾⼤学医学部附属病院 

⽿⿐咽喉・頭頸部外科 
 

指導担当医（役職） 

上原 奈津美（講師） 

実習概要 

実習コース 
２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 
⽿⿐咽喉・頭頸部外科の外来診療に⽴ち合い、多種多様な主訴から診断へ⾄るために必要な解剖学的

知識、病態⽣理について学ぶことができます。5年次には参加できなかった⼿術にも助⼿として積極的

に参加して頂きます。⽿⿐咽喉・頭頸部外科の⼿術では内視鏡や顕微鏡を使う繊細な⼿術から、臓器の

再建を伴うようなダイナミックな⼿術まで、幅広い⼿術を経験することができます。また聴⼒検査、め

まい平衡機能検査、頭頸部超⾳波検査、嗅覚検査などの感覚器の検査⽅法を体験し、その結果がどのよ

うに診療に活かされているかを学ぶことができます。⽿⿐咽喉科関連の学会が開催されている期間に実

習を選択された場合には、学会への参加が可能です。学会では医学⽣向けにいろいろな⼿術が体験でき

るハンズオンセミナーなども⾏われています。2週間と4週間コースは基本的なスケジュールは同じです

が、診療グループの⼀員として⼿術予定の患者さんを担当し、治療⽅針の決定から退院までの⼀連の診

療を経験することができます。 

実習スケジュール（2週間・4週間コース 共通） 
⽉曜⽇ ⼿術 

⽕曜⽇ 外来（初診、めまい、⽿）    午後 回診／カンファレンス 

⽔曜⽇ 外来（初診、喉頭⾳声、唾液腺甲状腺） 午後 嚥下外来  

⽊曜⽇ 外来（⿐、嗅覚、難聴、顔⾯神経） 

⾦曜⽇ ⼿術  



他、希望によって下記の内容を実習予定に組み込みます。 

 ・⽿⿐咽喉科関連学会への参加（学会では医学⽣向けハンズオンセミナーなどもあります）  

・⽿⿐咽喉科関連の講義 

・側頭⾻モデルを使⽤した⽿⼿術のシミュレーション 

・頭頸部OSCEの練習 

・めまい平衡機能検査の体験 

・頭頸部エコー実習 

学⽣へのメッセージ 
⽿⿐咽喉科では神経内科、膠原病内科、呼吸器内科、消化器内科、⼩児科、⼝腔外科、眼科、消化器

外科、形成外科、脳外科などの複数の診療科と連携して診療にあたることが多く、⽿⿐咽喉科の診察や

知識を⾝に着けておくと、いつかどこかで役に⽴つかもしれません。実習内容については個別に希望を

伺っておりますので、また経験してみたいことや質問などがあれば、遠慮なく申し出てください。 

学会参加をお考えの⽅は、第3期の2025年5⽉26-6⽉6⽇の期間をお勧めいたします。           


