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実習概要 

実習コース 

２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 

整形外科の診療チームの一員として診療に参加します。入院患者に対する医療面接、診察、術後創処

置などを担当医とともに行います。手術室では担当患者の手術を見学するとともに、最先端の整形外科

手術機器について学びます。担当患者についてチーム内カンファレンスで口頭プレゼンテーションを行

い、教員とディスカッションします。外来診療を見学しつつ、近年の整形外科外来診療で発展している

運動器エコー検査の体験もできます。臨床実習１よりアドバンスな内容で、最新の整形外科診療を学び

ます。具体的な実習内容については、整形外科の中でも特にどの分野に興味があるかなど、個人の希望

をお聞きして個別に設定します。 

実習スケジュール 2週間コース、4週間コースともに共通 

1. 病棟実習：診療チームの一員として、担当医と回診する。担当患者を診察し、病状を把握する。検

査、手術にも同行する。チーム内カンファレンスで担当患者のプレゼンテーションを行う。 

2. 手術室実習（担当患者の手術） 

3. 外来実習（医療面接、整形外科診察手技、運動器エコー検査） 

4. 術前・術後症例カンファレンス（毎週木曜日16時30分から） 

5. 脊髄造影検査見学：希望者は参加可能 

6. ジャーナルクラブ（抄読会）：希望者は参加可能 

7. 学会・研究会の発表予行会：希望者は参加可能 



学生へのメッセージ 

将来の進路として整形外科を考えている方、そうではないが整形外科も学びたい方、どちらも歓迎し

ます。将来設計など具体的なお話をし、どんな相談にも乗ります。超高齢社会の日本ではどの診療科の

患者でも整形外科疾患を併存していることが多くあります。ですから整形外科以外の診療科に進みたい

方でも、ぜひ整形外科疾患について学んでいただきたいです。どういうモチベーションでも整形外科に

少しでも興味がある学生さんは歓迎し、分け隔てなく指導します。スポーツ医学、脊椎・脊髄疾患、関

節疾患、外傷、腫瘍など幅広い分野で、若年者から高齢者まで総合的に診療する整形外科へぜひ実習に

いらしてください！ 


