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実習概要 

実習コース 
２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 
乳腺外科医の仕事をチームの⼀員として体験します。臨床実習１では⾒学できなかった外来、検査⼿

技、⼿術（⼿洗い）の実習も⾏います。外来では、問診を担当します。病棟では、チームの⼀員として

回診し、術後管理について学びます。カンファレンスでは、研修医とともに症例のプレゼンテーション

を⾏います。希望があれば、針⽣検実習や超⾳波実習、マンモグラフィの読み⽅などもレクチャーしま

す。 

〇外来では、新患患者の問診を⾏います。 

〇病棟では術前・術後患者の診察を⾏います。 

〇問診内容、回診での診察内容を学⽣カルテに記載します。 

〇毎朝回診前のミニカンファレンスで担当患者のプレゼンテーションを⾏います。 

〇週1回のカンファレンスで、研修医と共に術前患者のプレゼンテーションを⾏います。 

その他（特⾊など） 
マンモグラフィの読み⽅や超⾳波所⾒などをレクチャーします。 

希望があれば、国家試験の対策レクチャーを⾏います。 

進路相談には適宜応じます。外科専⾨医や乳腺専⾨医の取得⽅法なども解説します。 

 



実習スケジュール 
（⽉）外来⾒学（マンモグラフィ、エコー所⾒の解説、針⽣検の⾒学・解説・実習） 

（⽕） 同上 

（⽔）⼿術＠ICCRC（希望者） もしくは 同上 乳房再建⼿術がある⽇は⼿術＠⼤学 

（⽊）⼿術＠⼤学  

（⾦）カンファレンス 

学⽣へのメッセージ 

臨床実習１では乳腺内分泌外科の時間が短く、乳腺外科医がどんな仕事をしているかわからなかった

という⼈も多いと思います。チームの⼀員として２〜４週間過ごすことで、乳腺外科の仕事がどのよう

なものか理解できると思います。⼥性のがん罹患率１位である乳がんの診療を学ぶことは、どの科に⾏

っても役⽴つと思います。 

⼦育てをしながら勤務しているスタッフが多いため、ワークライフバランスやキャリアプランについ

ての相談が可能です。 


