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実習概要 

実習コース 
２週間コース 

概要 
主に⽪膚科の外来診療を主体に実習を⾏います。午前中は患者診察およびそのフィードバックを受け

て疾患の理解と治療などへのアプローチの仕⽅を学びます。午後からはカンファレンス参加により⼊院

患者の診療、および⽪膚病理診断の過程でマクロからミクロへの⽪膚の客観的な病態を学びます。また

臨床実習1、2とは違い、⾃分の興味の幅に応じて専⾨外来であるアレルギー外来、および⽪膚腫瘍や外

科的⼿術患者に特化した外来で実習します。 

実習スケジュール 
⽉/⽕/⽊/⾦の午前中は外来での実習になります。⽔曜⽇は午前中あるいは午後の⼿術治療の⾒学実習

になります。外来では希望に応じて診察室ではなく、外科的処置などが実施される処置室などでの⾒学

も可能です。午後からは⽉曜⽇がアレルギー外来、⾦曜⽇に腫瘍外来がありますのでその実習も組めま

す（任意）。⽕曜⽇午後は病棟患者カンファ、および⽪膚病理カンファでの実習になります。 

学⽣へのメッセージ 

⽪膚科領域だけではなく、内科領域であればアレルギー、膠原病関連、⼩児科疾患など⽪疹が関与す

る領域での疾患を国試前に再度実際に触れておくことは知識の整理の意味でも有意義だと思います。ま



た⽪膚科の中でも外科的⼿技などは他の外科領域のものとも重複しますので、実際に外科領域で⾃分の

選択診療科を決めようと考えている⽅にも良い体験になります。さらには⽪膚科へ進もうと考えておら

れる⽅は以降の初期研修医での進路相談なども適宜相談に乗っていきます。 


