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後藤 俊介（助教） 

実習概要 

実習コース 

２週間コース・４週間コースどちらも可 

概要 

腎臓内科では、まず主治医グループの一員として参加してもらいます。そして臨床実習１と異なり一

人で患者を担当してもらいます。担当患者は腎臓内科に入院中の患者だけではなく、他科で入院してい

る透析患者も受け持ちます。指導内容としては、腎臓のみではなく、幅広く内科学全体の研修ができる

よう指導します。 

外来見学、手術見学、検査見学などは自主的に行ってもらいます。受け持ち患者に関して、日本内科

学会の患者診療録記載の手順に従い診療録の記載を行い、記載内容を上級医に指導・添削してもらいま

す。また担当患者の病歴要約と英語論文を一つ読んでもらいそれについてもまとめてレポートを作成し

てもらいます。これら病歴要約やレポートについても指導・添削をし、フィードバックを行います。 

上記の内容は2週間コースのものですので、4週間コースの場合はさらに追加のレポートを作成し、そ

の指導や添削を行います。 

  



実習スケジュール 

（カンファレンス） 

・毎週木以外   8:30～ 透析ブリーフカンファレンス （透析室） 

・毎週火曜日 15:00～ ※透析カンファレンス（3Fカンファレンスルーム） 

・毎週火曜日 17:00～ ※病棟カンファレンス（3Fカンファレンスルーム） 

・毎週木曜日  8:00～  新患カンファレンス（3Fカンファレンスルーム） 

       10:00～ 回診 

※透析・病棟カンファレンスは17：00までは参加してください。 

（その他） 

・外来見学も１～２週に１回行ってもらいます。 

・腎生検、シャント手術、腹部エコーはある時と無い時があります。あるかどうかは所属チームのチー

ム長に確認して見学するか相談してください。 

学生へのメッセージ 

これまでの授業とは異なり、課題について詳細なフィードバックを行いますので、より深く腎臓内科

がどういうものか学ぶことができると思います。腎臓病はどの領域に行っても関わることの多い疾患で

すので、医師としてのスキルアップを望まれる方は是非ともこの実習を参加してください。 

最低限行っていただく実習やレポートはありますが、追加の実習についても相談に応じますので、希

望のある方は遠慮なくおっしゃってください。 

また進路相談などにも乗りますので、何かありましたら、お気軽に声をかけてください。 


