
日時

定員

令和9年1月23日(土) 9:00～19:00
令和9年1月24日(日) 9:00～18:00

・全日程受講可能な者 ・臨床経験３年以上
・兵庫県内の医療機関などに勤務する
看護師、理学療法士、作業療法士、薬剤師

神戸大学医学部附属地域医療活性化センター

約70名(選考) 同一施設からの申し込みは
同職種2名まで 無料

対象者

受講料

1月23日（土） 1月24日（日）
【講義】
・下部尿路機能障害に対する排尿ケア
・下部尿路機能障害の病態生理
・下部尿路機能障害の評価方法
・エコー(残尿測定器)を用いた残尿測定
・自己導尿の指導
・排尿日誌による評価
・排尿自立支援におけるリハビリアプローチ
・骨盤底筋訓練
・下部尿路機能障害の治療と予防

【講義】
・事例分析
（事例展開・チームアプローチ）

・排泄用具

【事例検討】（グループワーク）

【演習】
・残尿測定
・おむつ装着
・自己導尿指導
・骨盤底筋訓練

◆申込期間：令和8年10月30日(金)9:00～11月13日(金)16:00
下記URL又はQRコードより申込ください。
https://forms.gle/omZAavpTSBybp6yx5

本研修は「排尿自立支援加算」「外来排尿自立支援指導料」の
施設基準要件に対応する16時間以上の研修です。
全ての研修・演習を受講された方に修了証が発行されます。
遅刻および早退者には修了証の発行ができませんのでご了承ください。

お問い合わせ
神戸大学医学部総務課地域医療活性化センター
神戸大学エキスパートメディカルスタッフ育成プログラム事務局 担当:伊東
〒652-0032 神戸市兵庫区荒田町2丁目１番５号
電話：078-382-6116 メール：emskobe@med.kobe-u.ac.jp

（神戸市兵庫区荒田町２丁目１番５号）
会 場

神戸大学・兵庫県連携事業
神戸大学エキスパートメディカルスタッフ育成プログラム 排泄医療コース令和８年度
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