
令和 3 年 10 月吉日 

 

神戸大学エキスパートメディカルスタッフ育成プログラム 

栄養医療コース「兵庫 NST 合同研修プログラム」の募集要項 

 

神戸大学エキスパートメディカルスタッフ 

育成プログラム事務局 

【ごあいさつ】 

清秋の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、神戸大学エキスパートメディカルスタッフ育成プログラムでは「兵庫 NST 合同研修プログラ

ム」の参加者を募集いたします 

 

【目的】 

NST 専門療法士として、患者に適切な栄養サポートを提供するために必要な知識を身につ

け技能を習得することを目的とします 

【応募資格】 

NST 専門療法士を目指す看護師、薬剤師、管理栄養士、臨床検査技師、言語聴覚士、理学

療法士、作業療法士、歯科衛生士で NST 専門療法士認定試験を受験予定の方 

【定員】  

約 20 名 （ただし１施設から 2 名までの受け入れとさせて頂きます。） 

【実習期間】 

令和 4 年 1 月 22 日（土）～1 月 23 日（日）の 2 日間 （16 時間） 

【実施場所】 

神戸大学医学部附属病院 外来診療棟 4 階 第一会議室 

(兵庫県神戸市中央区楠町 7 丁目 5-2) 

 

【合同研修プログラムを利用する場合の注意事項】 

認定試験受験に必要な 40 時間のうち、合同研修プログラムで 16 時間分を修了し、 

残りの 24 時間分は合同研修プログラムに参加する NST 認定教育施設（関西ろうさい病院、

神戸市立医療センター中央市民病院、神戸市立西神戸医療センター、神戸大学医学部附属

病院）で受けていただく予定です。コロナ禍の状況でやむを得ず予定が変更になる場合もあ

ります。その際は大変申し訳ございませんが、ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

【費用】 

合同研修プログラム分（16 時間）：無料、 実地修練分（24 時間）：15,000 円（後日） 

【参加者の選考】 

実地修練の希望施設ごとに、厳正なる抽選にて決定し、受講の可否を 12月 1日（水）以降に

メールでご連絡いたします。 

【申し込み期間】 

令和 3 年 11 月 1 日（月）午前 9 時〜11 月 30 日（火）（選考）  



【申し込み方法】 

別紙 1 の「カリキュラム(予定)」と別紙 2 の「残り 24 時間の予定表」をご覧に

なり、URL＜ http://www.edu.kobe-u.ac.jp/fmed-cacm/ems/r3nst_form.html

＞、又は QR コードを読み取り、申込フォームよりお申込下さい。 

 

上記【申込方法】より申込できない場合は、件名を「令和 3 年兵庫 NST 合同研修プログラム」

として、「希望する実地修練先」及び「下記①～⑬（⑭はその他連絡事項がある場合のみ記

入）」全てを記入したメールを （宛先：emskobe-form@med.kobe-u.ac.jp）ご送信願います。  

 

◆実地修練先◆ 

 別紙 2【残り 24 時間の予定表】をご確認いただき、希望する実地修練先を第１希望～第３

希望までご教示願います。 
  ※第 3 希望まで記入されていない場合、不利益を被る恐れがありますことをご了承下さい。 
  

◆応募者◆  

① 氏名(漢字) (例)楠  花子(姓と名の間は一文字空けてください)  

② 氏名(カナ) (例)クスノキ  ハナコ(全角カタカナで入力し、姓と名の間は一文字空けてください)  

③ 性別  

④ 携帯電話番号  (例)090-1111-2222  

⑤メールアドレス     ※一斉通知をした際に必ずお気づきいただけるアドレスをご記入願います。 

 

◆所属機関◆  

⑥勤務施設名  

⑦ 所属部署 

⑧ 職種  

⑨ 職位  

⑩ 郵便番号 (例)659-1111 

⑪ 住所  

⑫ 電話番号 (例)078-1111-2222 

⑬メールアドレス(事務担当者)    

 

◆その他◆  

⑭ その他連絡事項（その他連絡事項がある場合のみ記入） 

 

 

【問い合わせ先】 

神戸大学医学部 総務課 地域医療活性化センター事務係 

「神戸大学エキスパートメディカルスタッフ育成プログラム」事務局 

〒652-0032 神戸市兵庫区荒田町 2 丁目 1 番 5 号 

Email：emskobe@med.kobe-u.ac.jp(事務局専用) 

TEL：078-382-6116 FAX：078-382-5837  

担当：鈴木 

 

http://www.edu.kobe-u.ac.jp/fmed-cacm/ems/r3nst_form.html
http://www.edu.kobe-u.ac.jp/fmed-cacm/ems/r3nst_form.html


※カリキュラムの内容は変更となる可能性があります。

1日目（1月22日（土）） 2日目（1月23日（日））

9:00
実力テスト

9:00 9:00

9:40 休憩

10:00

10:30 休憩
10:40 休憩

11:20 休憩

11:30 休憩

13:50 休憩
14:00 休憩

15:00 休憩
15:10 休憩

16:00 16:00

16:20 休憩 16:10 休憩

16:30 16:20

17:00

17:20 休憩

17:30 休憩 17:30

17:40

18:30 18:30 18:40 18:40 （注　GW：グループワーク）

別紙１「カリキュラム（予定）」

15:20
GW糖尿病患者の栄養管理

14:00

GW重症患者の栄養管理

15:00 15:00
15:10

GW 褥瘡患者の栄養管理

13:00 13:00

13:20

静脈栄養ルートと機械的合併症

13:10

12:10

12:00

GW　CKDの栄養管理
GW　がん患者の栄養管理17:00

確認テスト

質問コーナー18:00 18:00 18:00
　　質問コーナー、総括

14:00 14:00

GW肝硬変患者の栄養管理14:10

11:30

摂食嚥下障害に対する栄養管理11:40
検査データの見方

12:00

12:20
食事休憩

11:00

食事休憩

経管栄養アクセス

11:00

9:00

静脈輸液から簡易懸濁まで

9:50
経腸栄養法の実際10:00 10:00

栄養の基礎

10:40
摂食・嚥下機能評価と嚥下訓練10:50

栄養アセスメント

　opening remarks
栄養療法の重要性とNSTの役割

9:30



別紙２「残り２４時間の日程表」 

  施設名 人数 日程 

A 関西ろうさい病院① 2名  令和 4年 3月 2日、9日、16日 

B 関西ろうさい病院② 2名 令和 4年 5月 11日、18日、25日 

C 神戸市立医療センター中央市民病院 4名  
令和 4年 6月の水曜日（内 3日間） 
※日程確定後に受講生へ連絡いたします。 

D 神戸市立西神戸医療センター 4名 令和 4年 6月 1日、2日、3日 

E 神戸大学医学部附属病院① 4名 令和 4年 5月 19日、24日、31日 

F 神戸大学医学部附属病院② 4名 令和 4年 6月 9日、14日、21日 


	【別紙
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