
 

 

IMAP 利用時の申請について 
 

1. 申請サイト（https://mics.med.kobe-u.ac.jp/mail3/rcvstyle.html）を開きます。 
2. IMAP を利用したい med メールのアカウントとパスワー

ドを入力し[確認]をクリックします。 

 
3. IMAP 受信・WEB メール・OP25B の「利用なし」のチ

ェックボックスに✔を入れて、再度パスワードを入力し
[上記の設定に変更する]をクリックします。 

 
4. IMAP 受信・WEB メール・OP25B が「利用可」になっ 

ていれば変更完了です。 

 

■ Q&A 
受信方法を IMAP に切り替えると POP 受信はできなくなるのでしょうか？ 
⇒IMAP の利用開始申請画面で「POP」と「IMAP」の利用をそれぞれのサービスごとに有効・無効にできますので、両方利用で
きるように申請を行えば POP と IMAP の併用は可能です。 
受信方法を IMAP に切り替えると過去のメールは消えてしまいませんか？ 
⇒POP サーバと IMAP サーバは異なりますので、従来の POP サーバからメールが消えてしまうことはありません。 
今までの受信メールを維持したまま IMAP に切り替えはできますか？ 
⇒IMAP サーバ上のメールは空の状態からのサービス開始となりますが、クラアイント端末（メールソフト）上で過去の（POP
で受信した）メールを IMAP 受信用のメールボックスにコピーすれば、それらのメールが IMAP サーバ上と同期（アップロー
ド）され、過去のメールも含めて複数台の端末での同期が可能になります。 


