
兵庫県喘息死ゼロ作戦 
西播磨地域 ２０１１年活動内容 

世話人：山本内科医院 

   山本 裕之  



西播磨地区 2011年地域活動報告 

1. 医師に向けた喘息治療に対する啓発 

 宍粟市HP・GP対象の病診連携カンファレンス勉強会の機
会を利用し、喘息治療に関する勉強会を実施し、啓発を
行った。 

 

2. 薬剤師対象の吸入指導勉強会の実施 

 薬剤師を対象に吸入指導に関する実態をアンケート調査
し、現状（結果）をフィードバックするとともに、喘息治療に
ついて、吸入指導の重要性についてを、たつの市・宍粟
市・赤穂市・相生市の各薬剤師会研修会の機会を利用し
て、啓発を行った。 

 





西播磨地区 2012年活動予定（１） 

1. 吸入指導依頼箋・評価表の活用 
 宍粟市において、基幹病院、医師会、薬剤師会の協力を

得て、吸入指導依頼箋の運用を行う。 

 運用を通じて喘息患者の治療・吸入に対する意識の向上
を目的とする。 

 

2. 医師・薬剤師を対象とした吸入勉強会の実施 
 各地区の病診連携勉強会や、医師・薬剤師を対象とした

吸入実技を中心とした研修会を実施する。 

  ①赤穂市民病院と赤穂GPの病診連携勉強会 

  ②西播磨全域を対象とした吸入研修会 

 吸入研修会を通じて、医師・薬剤師それぞれに吸入実技
等を確認してもらい、患者の吸入指導に役立ててもらうこ
とを目的とする。 

 

 



西播磨地区 2012年活動予定（２） 

3. 市民講座を活用した市民への喘息啓発 

 各地域世話人が、各市・医師会が実施する「健康大学講
座」を活用して、一般に向けて喘息の啓発を行う。 

 市民講座を通じて、喘息治療の重要性、喘息死回避の意
識を向上してもらうことを目的とする。 


