
産婦人科外来のご案内

当院では、なんらかの病気をお持ちの合併症妊娠（ハイリスク妊娠）の方から、

とくにご病気のない方（ローリスク妊娠）まで、あらゆる妊婦さんの出産に

幅広く対応しています。

妊婦健診

当院では、ローリスクの妊婦さんであっても、産婦人科医師による診察を受けて

いただきます。必要に応じて助産師が助産外来で妊婦さんのサポートを行います。

診察時間：平日９時～１４時（予約外は１１時まで）

担当医：神戸大学医学部附属病院ホームページ「外来担当表」をご参照下さい。

診察内容：尿検査、血圧・体重測定、胎児超音波検査、内診、血液検査（初期・

中期・後期）、ノンストレステスト（妊娠３６週～）など

専門的な知識をもった医師や遺伝カウンセラーなどによる出生前検査・NIPT（新

型出生前診断）外来、不育症外来、母子感染外来があります。受診をご希望の方

は、かかりつけの医師に相談して、あらかじめ予約を取ってもらって下さい。

出生前検査・NIPT外来受診の方【事前資料】(pdf)

その他専門外来

https://www.hosp.kobe-u.ac.jp/department/department/sanka.html#tantou
https://www.med.kobe-u.ac.jp/obgyn/pdf/nipt-2.pdf


助産外来

助産師による妊婦保健指導を個別におこなっています。

妊娠中の過ごし方、妊娠にともなう不快感（マイナー

トラブル）の対処方法、心配なこと、不安なこと、な

んでもご相談ください。妊娠中から助産師がサポート

します。医師による妊婦健診の際にご利用下さい。

平日９時～１７時

費用：無料

予約：不要

出産、母乳、育児などについて、集団指導を行って

います。開催日や日時については、外来に掲示して

います。

マタニティ講座



産後２週間健診

乳房外来

当院でご出産された方を対象に、予約制で母乳育児指導や

乳房ケアをおこないます。赤ちゃんが入院中のお母さんに

は、搾乳指導や乳房マッサージのみも受け付けています。

そのほか、母乳育児について何でもご相談ください。

平日：９時～

費用：３３００円（１回５０分）

予約方法：入院中にお申し出いただくか、退院後はお電話

で受け付けます。

助産師による

当院でご出産されたお母さんと赤ちゃんを対象に、予約制で

健康状態を確認します。退院後の体調についての心配事や、

育児の疑問、不安など何でも助産師にご相談ください。

平日：９時-１７時、１回３０分

費用：５０００円 ※産後健康診査受診券（補助券）が使用できます。

予約方法：出産後、退院までに産科病棟スタッフにお申し出

ください。


