
第１回美容医療市民講座　報告

第１回美容医療市民講座はおかげさまで無事に開催することができました。

当日はお花見日和にもかかわらず、たくさんの方々にご参加頂きありがとうございました。

また、不行き届きな点が多々あったかと存じますが何卒ご容赦願います。

参加者の皆様にご協力いただいた、アンケートの結果を報告させていただきます。

ご協力ありがとうございました。次回からの市民講座にぜひ活かしたいと存じます。

日　　　時 ２００９年４月１１日（土）　１３：００～１５：００

場　　　所 神緑会館　多目的ホール

講演内容 シミ治療の最前線、しわ・たるみの治療①、肌診断デモンストレーション

来場者数 ８１名

アンケート報告（回答７５名）
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＊ご意見・ご感想

皆様からいただいたご質問を踏まえて、今後の市民講座を充実したものにしていきたいと存じます。

ご協力ありがとうございました。

► 納得する内容の話が聞け良かったです。次回も来たいです。 （６０代女性）

►

（４０代女性）

►

（７０代女性）

► 少し安心感がもらえ、お世話になるなら貴病院でと思った。料金も知らせてほしい。 （７０代女性）

► 非常にわかり易く説明して頂きました。感謝しています。 （７０代女性）

► スライドの資料を用意して頂きたかったです。 （５０代女性）

►

（４０代女性）

► もう少し素人が理解しやすい言葉にして下さると助かります。 （４０代女性）

► もう少し詳しくお話が聞きたかった。 （５０代女性）

► 肌年齢をみてもらいたいと思いました。 （７０代女性）

►

（５０代女性）

►

（７０代女性）

► 大変参考になりました。　有難うございます。 （３０代女性）

►

（５０代女性）

► しわ治療でも効果の有無や写真でのごまかしなども教えて頂き参考になりました。 （３０代女性）

　

　

しわ、シミ、皮膚の医学的なことが説明でよくわかった。
美容医療を身近に感じることができた。

年を追う毎に気になるシミ・シワが目立ってきましたが、リスクが大きくなければシミ
を取り除いてみたいと思っていました。一瀬先生の話は大変興味深く、勇気づけら
れる内容でした。お話を聞くまでは公立病院で美容外科？と思っていましたが納得
しました。

日光黒子レーザー治療で簡単に治療できるのかと思っていましたが、画面の映像を
見てその後の顔のジクジクした状態でがっかりしました。（杉本先生）

大変勉強になりました。ありがとうございます。
これからは化粧品だけに頼っていてはだめだ！と思いました。肌診断はぜひ受けて
みたいです。土日の診療があるとありがたいのですが、なかなか難しいですよね？
せめて予約受付だけでも土もＯＫにして頂けるとうれしいです。

雑誌などでいろいろな情報が多い中、様々な内容、金額に惑わされます。
今回、とても詳しいお話を伺うことができてとても勉強になりました。
今後、機会があれば是非また参加したいと思います。有難うございました。

もう少し詳しい資料で説明してほしかった。先生の説明が早かったので要点を書き
留めなかった。



　

＊質問、今後聞いてみたい内容

► 肌診断は額、目の周りはしないのでしょうか？ （５０代女性）

►

（７０代男性）

►

（４０代女性）

►

（４０代女性）

►

（５０代女性）

► シミとホクロの違いは何ですか？

紫外線を浴びるとシミはできやすくなりますか？

シミからホクロになると聞きますが本当ですか？ （３０代女性）

► 目の下のクマとタルミの違い。タルミがなくなればクマが取れるのか？ （３０代女性）

► 毛穴の内容を詳しく知りたい。肌解析は受診してみたいです。 （４０代女性）

► シミの治療をして平均どのくらい（年月）持つのかも知りたいです。 （３０代女性）

► アトピー治療について （４０代女性）

► 食生活と美容はどの程度影響があるでしょうか？

神戸大が私立の美容医とどう違うのかも知りたいところです。 （４０代女性）

► 美容医療は健康保険が使えないのであれば、費用が心配ですが、、、

（４０代女性）

►

（５０代女性）

► 新しい治療法が開発されれば、その内容など。 （３０代女性）

► お肌のお手入れについて （３０代女性）

　

► 気軽にできるアンチエイジングの方法を知りたいです。 （５０代女性）

► アンチエイジングの内容 （４０代女性）

► 毛穴の手当について （５０代女性）

脂肪吸引に興味があります。腹部ですが手術後に皮膚がボコボコになったり感覚が
なくなるとか不安な点を良く聞きます。効果の程、メリット、デメリットを知りたいです。

目の下のタルミを取る手術をした場合、顔つき（目つき）がきつくなる様な気がするの
ですが、大丈夫なのでしょうか？

少しずつ老化を遅くして今よりシワ、タルミが増加しない治療もしたいですが可能
でしょうか？

もう少し内容を深く掘り下げて聞きたいです。１つ１つの治療の流れなどかかる時間
など。

一般的に皮膚科の領域での肌の治療とは何か根本的に相違する点があるので
しょうか？

日焼けもしていないのに肌がくすみます。何が原因なのでしょうか？
日によっては肌が明るいときもあればかなり暗いときがあります。

ケロイド体質で手術後に皮膚がふくれたり、皮膚を引っ張る症状のところを治療する
有効な手当があるのでしょうか？


